
2026年度
糖尿病公開講座

～糖尿病について楽しく学ぼう！～

日時：2026年 9月10日（木）14時～
場所：愛仁会リハビリ病院 ふれあい広場

定員20名様

第1部 14:00～14:30

講師：愛仁会高槻病院 検査科 永谷 千都 臨床検査技師

「検体検査について」

～休憩10分～

第2部14:40～15:10

講師：愛仁会高槻病院 リハビリテーション科 上原 光司科長

「糖尿病とフレイル予防～筋肉は最高の血糖降下剤～」

15:20～16:00 座談会（希望者のみ）

糖尿病の悩みや困りごとについて話し合おう！

～閉会の挨拶～ 愛仁会高槻病院 三浦 洋医師

参加費無料！

参加ご希望の方は内科外来受付事務へお申し出ください。
裏面のQRコードからもお申込み可能です。



お申込み方法
①内科受付事務へ参加希望であることをお伝えください
電話受付も可能です。072-681-3801
（病院代表にかかりますので、内科受付へ希望してください）
②下記のQRコードからもお申込みいただけます。

開催場所：社会法人愛仁会リハビリテーション病院
3階 ふれあい広場
（JR高槻駅の連絡通路側の正面入り口に入り、右側になります）

https://forms.cloud.microsoft/r/mJe8MarRn0


